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L'ozone est en quelque sorte le "polluant
de l'été", celui dont les niveaux condi-
tionnent, quasiment chaque jour de

mai à octobre, l'indicateur journalier de la
qualité de l'air des grandes agglomérations :
le fameux indice ATMO. 
L'ozone présent dans l'air ambiant signe la
présence d'autres polluants, photochimiques
comme lui, c'est à dire qui naissent du rayon-
nement solaire agissant sur divers gaz. 
Le niveau d'ozone est lié à l'émission de pol-
luants primaires dits précurseurs ainsi
qu'aux conditions météorologiques : niveau
d'ensoleillement et conditions de vent.
Rappelons que l’ozone est aussi présent à
l'état naturel dans les hautes couches de l'at-
mosphère où il protège la terre des rayons
ultraviolets du soleil. Sans cette couche
d’ozone, la terre deviendrait inhabitable.

En région PACA, plus de 50 stations mesu-
rent l’ozone en continu, 24h/24.
Plus encore que les autres polluants, l'ozone
est à aborder à l'échelle régionale. En effet,
si l'on identifie aisément l'étang de Berre et
les grandes agglomérations en tant que pôle
important d'émission de polluants précur-
seurs, des pics d'ozone ont été enregistrés,
par exemple dans le Lubéron, soit à une dis-
tance respectable des sites d'émission de
précurseurs.
Les modèles dynamiques développés par
Atmo PACA (www.atmopaca.org) évaluent
heure par heure le déplacement des pa-
naches de pollution, et permettent aussi de
discerner leur origine.
Les transferts de pollution sont désormais
assez bien connus et permettent de préciser
sur quels précurseurs agir pour que ces phé-
nomènes de production d'ozone régressent
(cf. page 4).
.

On sait par exemple qu'Avignon est touché,
en fin de journée, par brise de Sud, que les
dépassements de seuils sur Toulon sont liés
à l'apport de pollution des Bouches-du-
Rhône par fin de mistral qui longe la côte. 
De même, par beau temps, les masses d'air
se déplacent, le jour, de la mer vers la terre
et, la nuit, de la terre vers la mer. Ces
masses d'air se rechargent de précurseurs
sur l'Etang-de-Berre et Marseille. Le phéno-
mène est cumulatif comme le démontre l'ob-
servation d'épisodes de pollution sur
plusieurs jours en période de chaleur et de
stabilité atmosphérique.

Où est-il mesuré ? 

� Effets sur la santé
▪ Irritant des bronches, des muqueuses voire
des yeux, l’ozone présente à forte dose des
risques pour les sujets fragiles : notamment
les asthmatiques, les enfants de moins de 15
ans, les personnes âgées, les insuffisants res-
piratoires ou cardio-vasculaires. 
▪ Les symptômes liés à un épisode de pollu-
tion peuvent apparaître jusqu’à 18 heures
après.

La connaissance de la dynamique des masses
d'air permet aujourd'hui à Atmo PACA de faire
des prévisions d'une bonne fiabilité. L’été
2008, selon les zones géographiques, la ré-
gion PACA a connu un nombre d’épisodes de
pollution en nette diminution : 22 jours de dé-
passement du seuil d’information à comparer
à une moyenne de 50 jours sur les 10 der-
nières années. 
Le seul moyen pour faire baisser la pollution
par l’ozone est de diminuer les émissions de
polluants précurseurs :

▪ les oxydes d’azote (NOX) sont émispar les véhicules, les installations de combus-
tion (raffineries, pétrochimie, cimenteries, in-
cinérateurs,...).

▪ les composés organiques volatils
(COV-solvants, vapeurs d'essence,...) vien-
nent surtout des transports et des industries.
Pour agir sur les épisodes de pollution, seule
une baisse significative (environ 40 %), dura-
ble et simultanée des oxydes d’azote et des
COV serait efficace.

Quels niveaux ?

� Comment agir ? 
La baisse des émissions est de la responsabi-
lité de tous. Au quotidien, chacun peut agir à
son échelle :
• Choisir le moyen de transport le moins polluant
pour ses déplacements : vélo, marche à pied,
roller, transports en commun, co-voiturage…
• Si la voiture est indispensable, adopter une
conduite souple et réduire sa vitesse.
• Eviter de faire le plein aux heures les plus
chaudes (l’évaporation des hydrocarbures par-
ticipe à la formation de l’ozone).
• Eviter l’utilisation de la climatisation ou la régler
pour qu’elle ne baisse pas la température de
plus de 5°C.
•  Limiter sa consommation de solvants : pein-
tures, vernis, colles, essences…
• Limiter sa consommation d’énergie et sa pro-
duction de déchets (qui entraînent une pollution
indirecte).

Vallée de la durance- Photo Atmo PACA

Exemples d’épisode de pollution photochimique 

La pollution par l’ozone en
saison estivale 
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Au 20 août 2009, 18 jours de procé-
dures d’information et de recomman-
dations ont été déclenchées en PACA,
dont 17 jours de mesures d’urgence
prises par les Préfets.
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Résultats couvrant la période de janvier à juin 2009

La période estivale, favorable à la photochimie, vient
d'être entamée. Les niveaux moyens en ozone aug-

mentent : le nombre de jours de dépassements autorisé
pour la  valeur cible est approché au Comtat Venaissin
et à Apt. Pas d'évolution pour le dioxyde d'azote par
rapport au 1er trimestre. Pour les particules, le nombre
de valeurs supérieures à la valeur limite commence à
approcher le seuil autorisé au Pontet (23 jours de dé-
passements pour 35 autorisés).

Quelques brèves....
Atmo PACA vient d’installer de nouvelles stations : Roquebrune Cap Mar-
tin mesure l’ozone depuis le mois de juin. 
La Seyne-sur-Mer est en service depuis le 20 août 2009 (03, NO2, PM10et BTX).

A noter la présence d’Atmo PACA :
- Foire de Marseille le 29 septembre dont le thème est le Développe-
ment durable,
- 19èmes Rencontres Régionales de l’Environnement de l’ARPE à Châ-
teau-Arnoux – Saint-Auban (Alpes de Haute-Provence) : Atmo PACA ani-
mer un forum jeudi 1er octobre de 12h à 13h, intitulé "Connaître les
émissions de polluants et gaz à effet de serre sur sa commune : un outil
au service des acteurs locaux en PACA et de sensibilisation des popula-
tions".

Mini : 29 µg/m³ (Marseille Cinq
Avenues)
Maxi : 40 µg/m³ (M. Timone)
Mini : 31 µg/m³ (Aix-Arts)
Maxi :  85 µg/m³ (M. Plombières)

Nombre de jours>VC*
Mini :1 (Briançon)
Maxi : 1 (Gap)

Nombre d’heures >180 µg/m3

Mini :  0 
Maxi : 0 

Nombre d’heures >180 µg/m3

Mini : 0 
Maxi :0  

Nombre de jours>VC*
Mini : 6 (Saint Auban)
Maxi : 10 (Manosque)

Nombre d’heures >180 µg/m3

Min : 0 
Maxi :  4 (Aix Platanes)

Nombre de jours>VL*
Min : 6 (Mars. Thiers et Cinq Av.)
Maxi : 40 (M. Timone)
Nombre d’heures >VL*
Min : 0 
Maxi : 10 (Marseille Plombières) 

Nombre de jours>VL*
Mini : 7 (Avignon mairie)
Maxi : 23 (Le Pontet)

Mini : 27 µg/m³ (Avignon Mairie)
Maxi : 33 µg/m³ (Le Pontet)

Nombre d’heures >VL*
Min : 0
Maxi : 5 (Avignon C.de Gaulle)
Nombre d’heures >180 µg/m3

Min : 0
Maxi : 0

Mini : 19 µg/m³ (Avignon Mairie)
Maxi : 44 µg/m³ (Av. Ch.Gaulle)

Nombre de jours>VC*
Mini : 9 (Av. Mairie  et le Pontet)
Maxi : 22 (Apt)

Mini : 25 µg/m³  (Hyères)
Maxi : 40 µg/m³ (Toulon Foch)

Mini : 33 µg/m³ (Toulon Arsenal)
Maxi : 54 µg/m³ (Toulon Foch)

Nombre de jours>VL*
Min : 1 (Hyères)
Maxi : 35 (Toulon Foch)

Nombre de jours>VC*
Mini : 5 (Toulon Chalucet)
Maxi : 40 (Plan d’Aups)

Nombre de jours>VC*
Mini :0 
Maxi : 27 µg/m³ (La Ciotat)

Nombre de jours>VL*
Min : 3 (Cagnes sur Mer)
Max : 31 (Contes)

Nombre d’heures >VL*
Min : 1 (Toulon Arsenal et Chalucet)
Maxi : 14 (Toulon Chalucet)

Nombre d’heures >VL*
Mini : 0 
Maxi :  8 (Antibes Guynemer)

Nombre d’heures >180 µg/m3

Min : 0 
Maxi : 5 (Brignoles)

Nombre d’heures >180 µg/m3

Mini : 0 
Maxi : 1 (Aéroport de Nice)

Mini : 28 µg/m³ (Cagnes sur Mer)
Maxi : 39 µg/m³ (Contes)
Mini : 19 µg/m³ (Aéroport)
Maxi : 65 µg/m³ (Nice Pellos)

Nombre de jours>VC*
Mini : 3 (Grasse) 
Maxi : 43 (Aéroport de Nice)


